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Pillola Anticoncezionale
Categoria : RUBRICA MEDICA
Pubblicato da D.N. in 12/10/2008

DOMANDA: Ho un problema. Prendo regolarmente la pillola anticoncezionale ma questa settimana,
coincidente con la terza della pillola, ho dovuto assumere amoxicillina(1g). Purtroppo,nonostante
abbia cercato di fare attenzione,ho avuto un piccolo "incidente" con il mio ragazzo durante un
rapporto. ! 

 So che gli antibiotici possono alterare l'efficacia della pillola però in questi giorni non ho mai avuto
perdite intermestruali. Inoltre solitamente la pillola mi causa forte tensione al seno che scompare
durante il periodo di pausa ma durante l'assunzione dell'antibiotico la tensione non è diminuita.
Questo potrebbe significare che la pillola non ha perso efficacia? Ed eventualmente a partire da
quale giorno un test di gravidanza sarebbe attendibile? Posso farlo sin da ora? (domani è il mio
ultimo giorno di pillola prima della pausa) Grazie mille per l'attenzione

RISPOSTA: Gli estrogeni vengono metabolizzati grazie all'azione degli enzimi della flora batterica
intestinale, gli antibiotici distruggono la flora intestinale,alterando l'assorbimento degli estrogeni e
quindi riducendo l'efficacia contracettiva.

Concludendo, se la terapia è stata lunga, per sicurezza deve attendere la pausa dei 7 gg. Si rivolga
al suo medico. 
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