L'aspirina riduce le morti per tumore in generale del 21%, del 35% quelle per i tumori ga
http://www.dimensionenotizia.com/modules/news/article.php?storyid=1657

L'aspirinariduce le morti per tumore in generale del 21%, del 35% quelle per i tumori
gastrointestinali - Il ruolo protettivo dell'aspirina contro i tumori
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% Basse dosidi aspirina possono diventare uno scudo capace di ridurre del 20% le
morti per molte forme comuni di tumore. Lo studio pubblicato su The Lancet €'
comunque un punto di partenza importante per orientare nuove ricerche: "per esempio,
si potrebbero individuare i pazienti che possono avere un beneficio effettivo dall'uso di
piccole dosi di aspirina".

IBasse dosi di aspirina possono diventare uno scudo capace di ridurre del 20% le mort per molte forme comuni di tumore, ma gli esperti accolgono la nolizia con prudenza.

I'nuovi dati, pubblicati oniine su The Lancet, sono important, ma non spiegano perche’ laspirina sia uno scudo anticancro. Inoltre perche’ sia efficace il farmaco va preso quotidianamente per anni (5,10 perfino 15), con cosii in termini di controindicazioni che non possono essere ignorati
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fente eletto dellAssociazione ltaliana di Oncologia Medica (Aiom). "Non si sa perche faspirina dovrebbe ridurre le mort per tumore.

1l twolo protettivo dellaspirina contro | tumori e’ un tema ancora dibattuto”, osserva foncologo Marco Venturin
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Lunica ipotesi ¢ che questo possa accadere per I'azione che il farmaco esercita sui meccanismi infiammatorilegati ai tumori”. Quello che e certo, aggiunge, “e’ che non ci sono ancora elementi sufficienti per raccomandare Faspirina a tuti. Chi gia' deve prenderla ha lassicurazione che possa avere un'azione contro | tumori, ma nel caso della popolazione generale - rleva Venturini -
bisogna considerare che il farmaco ha dei costiin termin di tossicital, legati per esempio al rischio di sanguinamento”

Lo studio pubblicato su The Lancet e’ comunque un punto di partenza importante per orientare nuove ricerche: "per esempio, si potrebbero individuare i pazienti che possono avere un beneficio effettivo dalluso di piccole dosi di aspirinal

£ sulla stessa linea i cardiologo Aldo Maggioni,direttore del Centro studi Nazionale Medici pe (Anmco): “dallo € evidente che uso delfaspirina e morti per tumore", ma "la ricerca non spiega il meccanismo per cui questo accade" e "quando si considerano le cause si entra nel mondo delle
ipotes". Certamente, osserva, ce'la possibilta’ eventuale azione anti-infammatoria, ma anche quella a favore el "suicidio” cellulare (apoptosi): "una brutta notizia per il cuore, ma molto bella per combattere i tumor.

Pagina2/2



