Il virus del papilloma umano o HPV - Quali la maggior parte causa malattie - META' DEGL
http://www.dimensionenotizia.com/modules/news/article.php?storyid=1638

Il virus del papilloma umano o HPV - Quali la maggior parte causa malattie - META'
DEGLI UOMINI A RISCHIO INFEZIONE DA HPV

Salute e Benessere

Inviato da : Dott.Vincenzo Di Costanzo

Pubblicato il : 9/1/2025 10:00:00

Il virus del papilloma umano o HPV (acronimo di Human Papilloma Virus) A"
un virus appartenente al gruppo dei papovavirus. Le infezioni da HPV sono
estremamente diffuse e possono causare malattie della pelle e delle mucose. Si
conoscono oltre 70 tipi di HPV, dei quali la maggior parte causa malattie non gravi, quali
ad esempio le verruche cutanee.A

‘Alcuni tipi di HPV possono tuttavia causare tumori benigni quale il condiloma genitale & anche maligni quale il cancro del collo dellutero e del pene. | condilom, provocate dal virus HPV, della pelle di tips di preferenza le zone genital, sia nel maschio (glande, meno frequentemente sotto il prepuzio, corpo del pene e
scroto) sia nella femmina (perineo, vulva, vagina e collo dell utero)

La quasi totalitA (oltre il 98%) dei tumori del collo dellutero sono causati dallHPV. Solo una piccola parte delle infezioni da HPV A" tuttavia destinata, se non trattata, a causare un cancro. | nm s del papiloma umano cho possoro nfearele mucose genfalpossono venir suddisin HPY a basso fschi (6, 11, 42 43, 4) e HPV ad alo fishio (16, 16, 31,3, 3. 39, 45,51, 52,
56, 58, 59, 68). Si calcola che oltre i 70% delle donne coniragga un'infezione genitale da HP nel corso dela propria vita, ma la diq A© destinata a nel si. Solo in caso di pers A tempo di infezioni di HPV ad alto rischio oncogenico A" possibie, in una minoranza dei casi, lo sviluppo di un
tumore maligno del collo uterino.

A Modello 3D del Virus del papilomallvirus delfHPV si contrae principalmente per via sessual.  ischio di contrarte una infezione da HPV aumenta con il numero def partner sessuali, ed AG massimo nelfetA. piAt giovanile (20-35 anni. i virus A" pi frequentemente trovato tra le popolazione promiscue e in condizioni precarie diigiene. L'uso del proffatico non pare avere azione
protettiva completa in quanto l'infezione A" spesso diffusa anche alla cute della vulva e perineo. Per quanto non sia dimostrata una possibilitA di contagio per via diversa da quella sessuale, questa non pu? essere esclusa.

Linfezione da HPV A" asintomatica nella maggior parte dei casi.In alcuni casi, si pui invece manifestare con condiomi in sede geniiale (pene e vulva, perineo). Le lesioni da HPV del collo terino possona essere riconosciute mediante l Pap test,la colposcopia o tecriche di patologia molecolare, e e lesioni del pene mediante la penescopia.

Come in mole infezioni viral, a terapia dellHPV A® spess problematica. PoichA® tuttavia la maggior parte delle infezioni da HPV regredisce spontaneamente, solo una minoranza dei casirichiederA un tratiamento. Nei casi di infezione p ueine non invasividi elevata efficacia. Nel caso linfezione sia associala a
modifcazioni precancerose delfepitelo, possono essere prese in consideraczione la laserterapia o a conizzazione. Per Ia rimozione dei condilomi acuminali della uiva, pene o perineo si puA? rcorrere al laser, alla i podolilina.

Ogni anno, in talia, sono citca 3.500 le donne che si ammalano di cancro del colo delfutero, Quasi la metA muore. In Europa questa patologia colpisce pik i 33 mila donne e circa 15 mila muoiono ogni anno. Si sima che l 75% della popolazione entr in contatio con il vius almeno Una volta durante la sua vita

Particolarmente prometiente appare il vaccino per IHPV, la cui introduzione sul mercato italiano A" stata recentemente approvata (dal 23 Febbraio 2008 viene distribuito gratuitamente il vaceino, la campagna di distribuzione inizia in 15 regioni per e ragazze nate nel 1997). Neglistudi fino ad adesso condot, il vaccino HPV ha giA dimostrato di essere efficace nel prevernire lo

sviluppo di tumori del collo uterino.

lvaccino A" in grado di prevenire totalmente linsorgenza di queste patologie ma di Umano 6 e 11, lesion di basso grado al collo dellutero, alla vulva e alla vagina e dei condilomi genitali. Questo nuovo vaccino potenzia le difese
del Sitema immunitario conlro | ceppici Papllomavirus umano cativ (6, 11, 16 € 18) prevenendo al 100 per Cento nsorgenza o ute nuesle patologie.

Le indicazioni del vaccino riguardano tutte le donne dai 9 ai 26 anni. Questo vuol dire che, chiunque si trovi in questa fascia d'etA , potrA farsi vaccinare dal proprio medico. In Italia la novitA A" che per le dodicenni il vaccino sarA gratuito. A questa etA , A" raro che una bambina abbia contratto il virus, perchA® il contagio avviene per contatto intimo o per trasmissione sessuale.
Ecco perchA® il Ministero della Salute awvierA a breve, a ivello regionale, un programma i vaccinazione graluito per e ragazze i 12 anni che saranno chiamate dalla propria ASL a vaccinars.
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Secondo recenti studi il virus del papilloma umano potrebbe avere un ruolo nella patogenesi di diverse malattie croniche infiammatorie e autoimmuni, tra cui la sclerosi multipla, la sindrome di Kawasak, il lupus efitematoso sistemico e fartrite reumatoide.

nolte, vius coni tumori oro-faringei. Questo tpo di patologia sarebbe infatt associabile b anche nella mucosa orale, con a quale p o come la
ap 3 futero, Una malattia, possibilitA di cura che nelle fasi precoci raggiunge il 100%, col 3 2 nostro Paese, con 1.
Per fortuna, per?, oggi i puk fare molto per prevenire le brute sorprese.
Uimportante & esami indolori e A
la primavera il pr il cancro al I A gratuito per 12 anni. Il vaccino sarA comunque disponibile

€ che per e nuove generazioni si cominci a pensare alla vaccinazione. Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna A" in prmalr \lnea su questo fronte: con il ministro Turco [Osservatorio ha infatti
a pagamento in farmacia, previa prescrizione del medico ed A" indicato per

Che cosa A il Papilloma virus

Cosa c'entra il Papilloma virus con il tumore del collo delfutero? E presto detto: il 99,7% dei tumori del collo dell'utero sono causati proprio dallHPV, un virus che si trasmette attraverso i rapporti sessuali e che non dA alcun sintomo, per cui fimane A‘nascostoA” nelforganismo.
| Iutero sono solo 13. In 16e184i

provocano il 709 delle forme tumorali el collo dellutero. Altri ceppi di HPV come il 6

Non tuti i tipi di HPV p Ma queli che

circa 100, quell che
111, invece, provocano i mal

pik difusa, wastorma in un tumore.

A nsomma non bisogna fare di tutta un'erba un fascio. Per questo A" importante individuare le donne che sono venute a contatto con IHPV, ma anche distinguere il ipo di . per capire se pi

Non bisogna avere paura, ma fare prevenzione
la salute nel giro di pochi mesi. Infine anche in quel 10-20% di donne in cui

nanzitutto perch®, come abbiamo visto, non ul  tpi el vius sono a rischio i tumore. Inolte in molissimi casi (irca 1809%) anche le infezioni da ceppi piA a senza

Anche se si A FHPV non bisogna
Tinfezione da ceppi di HPV a rischio tumorale non guarisce da sola, non A" detto ho ot sviluppi.

PerchA® le lesioni maligne compaiano ci vogliono infine diversi anni: circa una decina. Insomma, " tutto il tempo per individuare le infezioni arischio, per per lesioni niziali, che

ambulatoriale e con un'alissima eficacia. Limportante, per, A" sottoporsi con regolartA. agli esami preventivi

LapossibilitA di re-infettarsi

HPV, 3 sole [ conseguenze per la salute. La guarigione perhe peril

HPV che ha dato origine al problema.

insomma possibile reinfettarsi, sia venendo a contatto con ceppi di Papilloma virus diversi da quell la prima infezione,

infezioni.

Per quesio anche chi ha giA i da A quaiia, o

CosA"l collo dellutero o cervice?
vagina. La cervice A" soggetta a varie trasformazioni nel corso della vita della donna (pubertA., ravaglio di parto, menopausa e(cA€)

La cenvice A" la parte pi futero che collega

in parti si incontrano. E'in questarea che si formano la maggior parte dei cancri.

Trala parte esterna della w esiste una
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Il cancro del collo dell'utero A” un tipo di carcinoma comune?
In Europa, il cancro alla cervice A" la seconda causa di mortalitA.per cancro nelle donne in una fascia di etA compresa tra i 15 ed i 44 anni, immediatamente dopo il cancro al sero.

Ogni giomo, 40 donne in Europa muoiono a causa di questa patologia.

reering, negi ul i questa pericolosa forma di tumore A in diminuzione.

I talia s registrano ancora annualmente circa 3.500 nuovi casi con circa 1.700 decessi.

Qual A" la causa del cancro al collo dellutero?

alr tpidi cancro, futero non A" di . Infat, &° un virus ad esserne responsabile. I suo nome A" Papillomayirus Umanl
(HPV),

Chi puA? essere affetto da questo tipo di cancro?

Tutte le donne.

Circa il 70% delle g il Papi durante la Questo virus & s per semplice contatto dei genial tra persona e persona.

Fortunatamente, la maggior parte delle persone che entrano in contatto con il virus non svilupperanno il cancro.

11140% delle donne a cui A stato diagnosticato il cancro del collo delfutero ha un'etA compresa tra i 35 ed i 54 [ parte di esse o virus tra i 16 ed i 25 anni.A

Quali sono la relazione tra il Papillomavirus umano ed il cancro del collo dell'utero?

Quando una donna pidi Papi umano ed i . , nel anomale che, se non . Nella maggior parte dei casi,tale processo richiede alcuni anni ma, piA* i rado, pu? vrfcarsiin un
lasso di tempo inferiore.A
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META DEGLI UOMINI A RISCHIO INFEZIONE DA HPV

Meta' della popolazione maschile nel corso della sua vita entra in contatto con il papillomavirus. Lo afferma uno studio del Lee Mofft Cancer Center and Research Institute di Tampa, in Florida, pubblicato sulla ivista Lancet in cui sono stati esaminati per due anni 1.179 uomini tra 18 e i 70 anni scelti in Usa, Messico e Brasile. Secondo i ricercatori fincidenza dellinfezione da uno
qualsiasi dei ceppi di Hpv su una popolazione generale colpisce 18 persone su mille ogni mese, e puo' raggiungere quindi il 50 per cento se si considera la durata di una vita, menire ogni anno il  per cento dei maschi contrae una infezione da Hpv di tipo 16, quello che provoca il cancro. La probabilta’di contrarre lnfezione da questulimo ceppo €' piu'alta di 2,4 volte in chi ha nel
corso della vita piu' di 50 partner sessuali, e di 2,6 volte negli uomini che hanno rapporti omosessuali con almeno tre partner. *Anche se continueremo a incoraggiare misure protettive come il condom - ha scritto la rivista in un editoriale di accompagnamento - la vaccinazione per omo proteggerebbe non solo il soggetto che la pratica, ma avrebbe anche conseguenze sui partner
sessual”
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