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FamietiUno dei quesiti che piAt frequentemente vengono posti al chirurgo pediatra dai
genitori riguarda la morfologia del pene del loro bambino. In particolare, ciA2 che li
preoccupa maggiormente, A" I'impossibilitA di retrarre il prepuzio in modo tale ottenere
la scopertura del glande.

? -
1l motivo per cui un argomento, apparentemente cosA- banale sia causa di ansia e perplessitA. per molti genitori dipende dalresistenza di pareri discordi in merito allatteggiamento da adottare nei confronti del pene infantile. Esistono, infatti, due linee di pensiero diametralmente opposte riguardo la opportunitA. o meno di modificare fanatomia del pene infantile in modo tale
permetiere a scoperura del glande sin dalla tenera etk
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cii IterventsA sonacolro | aullsostengono i ecessicunprecoce (1 mes ) irvent esteo osch s possa ssere scopeto i Galla A tnera A Al 11 ine Sugera @ cosddeta gnnastca propuzle. vl i et rogresh S | ISpUZ (2 an vne it porcA® prowed, e bt
lnico del bambin,a metcr i ato e pratca). Il casi & o slesso podrach provvede, el o1 unadelleprime it cotoloa sistemars 1 siuazion eaendo n un luzione i prepuzio. gl mervnt revece aciconcisione neonatae el 0 Fsportazions chirgcad o <appucco
prepuziale lasciando i glande ermanentemente copert atteggiamento significato fudie nella popolazione ebraica, negl stai i ed in moli ali paesi
I conservatori:A propongono a@i lasciare che forgano genitale s sviluppi e si modifichi progressivamente come previsto dalla natura.
Le motvazioni addotte per gusificare funo o faito atieggiamento sono le piA* varie ed assumono | carafieri di una controversia ben lngi dalessere risoa e che talora, superando | confiii di un ragionevole disaccordo, viene vissuia con ateggiamenti estemisici da ambo le parli
Per cercare di chiaie i poblema AS opportuno fae delle premesse di ordine analomico e fisiologico che sendianno come chiave i letra dele moivazioni a supporo dei fauor dela ciconcisione neonaisle e G cooro che ne sono  contari
Anatomia e fisiologia del pene
I PENE ¢ doao G un rvesimenio cuaneo che s estende dala  cue del pube  allapice  del  glande. La porzione  distale prende i nome di  PREPUZIO.  Questulimo A cosiito da due foglieti, uno ESTERNO ed uno  INTERNO
[ passaggio dalluno alfaro awiene in conispondenza del cosiddetio ostio prepuziale.
Nel corso dello sviluppo embrionale ( VI-VIIl settimana di gestazione), il prepuzio trae oriA-gine da una piega cutanea dorsale del fallo primitivo che estendendosi in modo circonfeA-renziale si porta lateralmente sino a fonA-dersi ventralmente per formare il frenulo.
Glande e prepuzio si svippano ed accrescono, quindi, come un organo umico dalla stessa gemma epiclile ecodermica Ala nascia, la porine distale del prepuzio e lo stesso osto prepuzile sono risteii e non permetiono, nela maggioranza dei casi, la scoperura del glande
La superfice mucosa  del glande ed i fogletto intemo del prepuzio, inimamente adesi, condiidono untunica assise cellulare in i non esiste un piano ai separazione propriamente detto

fivestono il glande ed il prepuzio vanno incontro ad un continuo processo di rinnovamento cellulare che dura tutta la vita. Le cellule degenerate

La naturale separazione del prepuzio dal glande, sebbene talora giA awenuta alla nascita, pi frequentemente si realizza nel corso dei mesi e degll anni successivi determinando un graduale e proA-gressivo scollamento del prepuizio dal glande che permetieri , al termine di tale processo, la naturale retrazione della pelle del prepuzio verso faddome. Le celule epiteiai che
i

insieme con il prodatto situate in prossimitA della corona del glande (ghiandole

ristretta

le di Tyson), sotto forma i ‘perle biancastre (CISTI SMEGMATICHE) che, man mano che il prepuzio si retrae, vengono

el s, L ot ormasond i e gl Qenta 36, Speso ot gkt appensions on anpo i aeraneno urcccﬂcmcmcmc st ¢ come coneguenza del spoianceerzonche aviengono duA ane | somn e inconodenza con e minn. i alzza ura competa,natral o aiaumaica sepatazion del prepuco dal
fande. Contemporaneamente par pre-puzi

Al termine di questa serie di eventi sarA possibile ottenere completa

va dilatazione.

RETRAZIONE PREPUZIALE
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LA FUNZIONE DEL PREPUZIO

Il prepuzio rappresenta una valida protezione per la mucosa del glande, sofoposto allazione imame di wina e fec. Qualora venga eseguio uno scollmento intemApesivo dele adesioni balano prepuziall od una precoce circoncisione, tale funzione protetiva e persa

Il gande del bambino non piAl protetto dal preApuzio AG soggefo a continui taumatismi dervani dallo stegamento con i pamnoino. CiA* puA* deAdfeminare la comparsa di infiammazioni dela mucosa urewale a lvelo del mealo uinario con successva stenosi cicaAdizidle A
Per  asscurae  una  cometa  igiene el  pene  infanile  nei  pim  ani  di  via qulora  sia  gA  anenta  la  revazone  del prepuio, sufficenie il lavaggo  del  glande  con  acqa e  con  comun detergentiA
Ligiene del pene diverr , wn i el bambin al ar e v el capl, e pui o dent, e Al uber. I masch eveessere format ruardoporanz el frzion dl e Uz detapukza Qotanade gandede scico bl repuzale o (e ad accumuars o SWEGHA prodts dalla
desquamai-zione celllare, precedentemente reto del ghi

S pepuzo s on s aciment  ecocemerte AD mporntscaprsch A accad i preso i anca ezon,A 1 un bambing che non sia et SoOROst & manpolaon Uzl on [ap resentaUTanomali che ncessl i un MrA-ent e3BEUIco el a3 che vecere con  mos,aeradans itz dela pozone ditle g
prepuzio.  Studi  siasici  hamo  dimoAstato  che  la revazione ¢ complet sei  mes G  via nel  25% dei bambin a " o amni

Nel restante 10% e adesioni si risolveranno. in epache successive senza che cife comporti a necessith ai ticorrere a terapie chiurgiche.
[ semplice quotidiano lavaggio estemo & cife che serve nel lattante e nel piccalo bambino.

| tentaiivi di reuazione prepuziale forzando le fisiologiche adesioni balano prepuziali provocano danni al pene causando dolore, laceraA-zione della delicata cute prepuziale, san-guinamento e, spesso, adesion cicatiA-ziali molto piA* tenaci di quelle fisilogiche in quanto risultato del contatio wra superAfici  cruentate.

Lo spazio vinuale tra foglietto intero del prepuzio e glande diverA uno spazio reA-ale, bisognoso, come nelladulto, di una igiene accurata. Tale pratica quotidiana verrA attivamente contestata dal piccolo bambino il quale conserverA ben vivo il ricordo del dolore provocato dalla retraA-zione del prepuzio, impedendo che ciA¢ i ripetaA

ficace del glande e della porzione interna del prepuzio determina, in tal situaA-zioni, la comparsa di episodi infiammatori acuti con raccolta di pus, dolore e tumeA-fazione dei tessuti (BALANOPOSTITI)

Verranno, inoltre, a crearsi tra glande e prepuzio zone di accollamento parziale in cui si verificherA il ristagno i urina e smegma. Limpossibilia’ di ottenere un lavaggio ef

Tale patologia o virtuaimente sconosciuta al bambino non sotioposto alle manovre descrite
Inbase - Ia pratica el finiigienici q i dica. € stato infat appen retraz necessi di nessun ‘aiuto’da parte dei genitori. Un'accurata anamnesi dei bambini con episodi icorrenti i nfezioni del
pene mat n idenza, i una pecerue ovatosa o cash 56 non el ral s o LA et eaions osaa ol pep.si $poo5 Amenieat o et e Gt Lospeinas e duobdan 601 imeroo vt SHonihl preser 1 traura ¢ pormetons d aflears come 5 1 stesa diuionspropuzl forzatala prima causa i mosi et a gule s

necessario ticorrere ad ervento chirurgio.
In conclusione: alcuni organi del bambmn presentano differenze morfologiche nei cnmmlm dell'adulto erroneamente interpretate come Dalu\umche legate esclusivamente al normale divenire e moﬂm:als\ del corpo umano nel corso della vita. in proposito e offerto dalA-I' illustrato: Il uene del bambino ha una muﬂmuula sua umuna‘ in cui lo
scoprimento glande, vento atinente otk postpub fertle, non ha ragione effetuato!

PERCHE' LA CIRCONCISIONE NEONATALE?

La oconsions neonatae & una raica a1 cuf orige a fata sl acsa 6 000A i a quando venia esequta dal poolche vveanonelaparte ool el iscont ol et s, per, 1 nelh 200 .. com s da n bassorlewo i S e ch acconcisone verisss cseguita el popok pagans i come nzazione
prematmoile o epubeae i base allacredenzach oo del R facias  apbor sesual I ' e Gconisone 3ssumeva il OTCto i pUntha Marcho o cHauiR. Gl passar dl @1o 110 ol cconcisone diverneun e womini aduli e, di
dav

Vil dritto alla partecipazione attva della b
In SequioAEbreiAcdA ArabiAdiedero  ala  ciconcisone  wna  importanza  religiosa,  owero  la  imposero  come  simbolo  di  apparenenza  ad  uwna  casa  relgosa  la  pima  documenazine  scrifta o ciconcisione  appare  nellaA BibbiaA
| musuimani eseguono anche la circoncisione: una pratica africana

Dural nei paesi i A evoluta da Pl g ot e ot K" o eglol ot el e et g Tr il s ez st rc molti medici ricorrere alla
chirgia  geniale  su  enambi i  sessi per amesire la  masturbazone. NeA1891  d.CARemondino, un  medco  dellepoca, inv ciconcisione  per  prevenire e  curare  alolismo, epiessia,  asma,  emia,  gota, reumatismo,  scolosi e mal G tesal

Man man che g tu)senf dmostaron avera zelogia Gells ptclol e, nuove oazon urono ptatea uppor el necessi  efeuar a cconione neonaae, i ialment sconoscta  mot pae?.Ligne  a evenzon i alatis vensreechersun rgoentopopolae curarts a ina guera andal, Negl ann <01 arecre |
prepuzio fosse causa di cancro del pene e durante gli anni 50 i cancro dela cervice uterina. Le motivazioni piA* recenti per giusiiicare la circoncisione neonatale comprendono la prevenzione dell infezioni urinarie nei primi anni i via e finfezione daA AIDSA nella vita sessualmente atiiva. Menire la SocietA Medica Americana ricercava mofivazioni che giusiificassero la
Derpetsazions it praia, nelamblente medico urepeo s facevane Scmpre AL numeros gl Sl Talzzat & Amosrar fimporianze &4 1 eale el ssenuto Ga prepuri. NelA 1049A 1 D1 Dovelas Gairaner pubmIR: sl Bt Miedlcat sourl (oo 24,1946- 1653 1437) n Al dal 100 Th Fate of Foreain 1 e e prepuiey  cu Gardner deserveva
prepuzio come  tessuto normale ed il ruolo che la sua adesione al glande riveste nel proteggere il glande stesso dal confaiio con urina e feci duranie linfanzia. Come conseguenza dela pubblicazione delfaricolo I Briish National Health Service cessA® di pagare | compensi per la ciconcisione e tale pratica cessA® in Inghilerra.

della popolazione, si assiste attualmente ad un netto deciino di tale consuetudine. Le ultime ciffe parlano di 59.5 % di bambini circoncisi nei primi giori di vita  livello nazionale. Negli stati delfAmerica occidentale tale cifra scende al 35.5 %.

Negli Stati Uniti dAmerica, dove la circoncisione neonatale ha rappresentato per decenni una pratica diffusa alla quasi total

Una elevata percentuale di bambini vengono ancora circoncisi per motivi razziali e religiosi (religione ebraica) e la circoncisione viene effettuata dal rabbino al difuori delle strutture ospedaliere. A
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