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Ilﬁ A nostro con consueto appuntamento con il sessuologo si
rinnova questa settimana con una tema scottante che, purtroppo, riguarda
sempre piAl coppie: il tradimento.
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nerA Secondo buona parte dei sessuologi clinii quelo che viene chiamao A*radimentoA” A" una condolta eheA fa parte della natura umana, indipendentemente dal rapporto con il proprio pariner: un comporiamento innato che fa parte della nosira naiura, al diA del fatto che siamo piA 0 meno felicemente fidanzai o sposaii

E'iltio di cultura e le convinzioni morali della persona che frenano fimpulso del cercare evasioni dalla stabiltA. di coppia, tuttavia cert si adattano alle A'regoleA” e rimangono fedeli al proprio partner, it no. “Tra questi alcuni si alti rapport sessuali partner ne venga a conoscenza. In
questulim caso arelazone  coppia s maniens sabile, el caso di Scopertad evasion el evadere arelazione  coppiarichia a rtura. Qun, | essudagiconsigano. non pe pocrs, ma per nppmlumm in caso diA A" evasioniA” dallaA routineA di coppiaA IaA non convenienza a rierie al partner GiA¢ che g pizsiie, NBonchA e roasion
extraconiugali sembrino abbastanza comuniA A scrive A. Beck A-A quando & sullo stesso matrimonioA”. Quindi conviene, in ogni caso, non farsi scoprir

Innessun v ccosanza § modod pnsar nazenaiment. i asslt gl 1 At oA’ manfesta pi'chiaament i caso 0 nfedl l coppia 1 feds o nfedenon G i mezzo: & sufcent una sola scappatl per mertarsi et c Anfedele”cosh come A suffcete die unaurica menzogna per cssre etchea come
bugiardo.A Basta un solo episodio isolato di evasione che il partner A*traditoA” percepisca la atrimonios: off fiducia A" stata tradita e Falro diventa subio u jtoreA’ ssibiltA i imedio alcuno. Non sempre, come comunemente si potrebbe pensare, il motiva che porta ad un
Tampors asgresevs 5. ke seserle 4l pater: poca sapens, aseo dosae iions A sceosl col, AgAATIENe, A e e o AMCOA. Sossuk 1 ove 0901 n e 5 s et o I ptner A sl gl o v gl it 2040l o ptnr S0m Hepp o pe -l e eseris o ratlcazionesessul puke
essere terapeutica e anche antidoto per salvare una relazione stabile di coppia.A Tuttavia avere relazioni parallele troppo frequenti, senza discrezione nA® prudenza, troppo disinvoltamente e rischiando di farsi scoprire dal proprio partner pu* essere indice di una personalitA poco attenta ai bisogni del partner, eccessivamente concentrata su se stessa,
< urevole tal person Sone po nlura potese lla Eoninua 6rca d uowe sordarion Seseuall sempre con parier dersi

comunque poco interessata ad una relazione stabile i coppia. In questicasi la condotta roppo disinvolta dl partner civenta un chiaro Segnale di rottura dela relazione talchA® tal s adattano ad una

o et s S sl o s, o o ch e ch 7 A1 1 st oo K oss e an va

Infne se i isogno o erca i rapport sessuai uor dalla copiaA portaa vere ale  suaonedf copi,ad essee i maumor @ scon Favere una relazione comp
capac ‘Quindi la icerca di altre alcove al di fuori della cupp\a non A" per ttt € comunque richiede prudenza, attenzione e senso di equilbrio se si vuole mantenere salva la propria relazione i cop
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