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La sinusite A" una delle malattie piAl comuni. Consiste nell'infiammazione
della mucosa di uno o piA! seni paranasali. Se tutte le cavitA sono coinvolte si parla di
pansinusite. Di solito la sinusite compare in seguito a un'infezione della cavitA nasale,
ma anche il nuoto, i tuffi, le lesioni o fratture delle ossa che delimitano i seni paranasali o
un'infezione di un dente dell'arcata superiore, soprattutto il canino, possono causare la
patologia. Alcune malformazioni congenite, come la deviazione del setto nasale,
possono essere causa di sinusite.

1 sintomi comuni sono: ostruzione nasale, secrezione di muco dal naso verso festerno o nel retrobocca, sensibiliA cutanea sopra al seno paranasale interessato, forte cefalea, febbre e voce di timbro nasale.

Quando un rafreddore persiste per piA di una settimana e sono presenti sintomi caraterisic s paria di sinusit. La diagnos viene confermata anche da at esami, per esempio quello radilogico,
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i miglioramento del drenaggio nasale del seno ed il controllo delfinfezione sono gl scopi della terapia.
Linalazione di vapore provoca una efficace vasocostizione nasale e promuove il drenaggio. | vasocostiitiori topici come la fenilefrina sono efficaci ma devono essere usati per un massimo di 7 gg.

Gl antibiotc devono essere somministat per almeno 10-12 gg. ed il tpo di antibiotico viene scelto in base alfesame colturale.Per i doore e a febbre s puA® icorrre al paracetamolo o alfacido acetisalclco

de detit epitelal

La sinusite che non risponde allaterapia antibiotica pu richiedere un intervento chirurgico per migiorare la ventiazione ed i la imozione del
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