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La Ninfomania A" una forte accentuazione quantitativa della sessualitA nella donna di
natura psicologica - Esistono le donne sesso-dipendenti

CuriositA

Inviato da : Angela Vivo

Pubblicato il : 8/3/2024 8:00:00

: : La Ninfomania:A Una donna che ha ammesso pubblicamente la sua
dipendenza da sesso A" stata Susan Cheever, che ha scritto un libro di memorie sul
tema. Il Times di Londra ha citato la storia di un'altra persona che ha detto di essere
malata: A“Ho trascorso molto tempo a dirmi che ero poco attraente e non avrei mai
trovato marito. Forse il rapporto con i miei genitori era il problemaA”. La Ninfomania A"
una forte accentuazione quantitativa della sessualitA nella donna di natura psicologica.
Il termine ninfomania (ninfa sposa e mania) fu coniato nel 1771 dal medico francese T. de
Bienville. Ninfomania: Donna morbosa con ossessivo desiderio sessuale.
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Esistono le donne sesso-dipendenti? Quali sono i corrispondenti femminili?

STORIE E CASI A~

La letteratura scientifica sulle donne sessodipendenti esiste, almeno a quanto fanno notare gii esperti. Ma chissA. perchA®, la sovraesposizione mediatica fa pensare che invece gueste non esistono. Secondo la NBC, circa un terzo dei sessodipendenti sono donne, tanto che esistono workshop di recupero specifci, e il Sexual Recovery Insitute elenca i comportamenti specifici che
nelle i includono, A'fitare, ballare in modo eccessivo, o alla vogliadi essere seducente, indossare abbigliamento provocante, dieta eccessiva, eccessivo esercizio fisico, e / o lultiizzo di chirurgia ricostruttivai: ma sembra dawero poco per parlare di . visto

P
normal).

Stuanamente, non ¢A” una per sesso dipendenza di o, che implica che i sessodipendenti femminile sono ancora vsti A~ anche da coloro che I trattano A~ come una sorta di eccezione alla regola

CONFESSIONE PUBBLICA -A

Una donna che ha ammesso pubblicamente la sua dipendenza da sesso A stata Susan Cheever, che ha scritto un libro di memorie sul tema nel 2008. Il Times di Londra ha citato la storia di un'altra persona che ha detto di essere malata: A'Ho trascorso molto tempo a dirmi che ero poco attraente e non avrei mai trovato marito.

Forse il rapporto con | miei genitori era il problemaA
I effett, molt racconti di dipendenza dal sesso spesso nascondono difficolt familiari. La maggior parte delle donne considerate casi di studio non hanno avuto un ruolo di modeling dai propri genitori sul trovare intimitA. emotiva in modi non sessuali. La ricerca ha dimostrato che vi A" spesso una combinazione i rigiditA e mancanza di supporto emotivo per il sesso nei
sessodipendente.

~ 78% in uno studio.

La maggior parte di loro sono state vitime di abusi sessuali durante linfanzia

Il ermine ninfomania (dal greco antico nymphit, s6+¥4i-: ninfa sposa e mania, ¥1%4T T+: mania) fu coniato nel 1771 dal medico francese J. D. T. de Bienvil, che Io utizzA per la prima volta nel suo studio La Nymphomane, ou TraitA® de Ia fureur utA©rine (La infomania, owero trattato sul furore uterino).

Fu considerata dapprima una perversione e, in tempi successivi, una patologia sessuale femminile caratterizzata da una compulsiva ricerca di partner e accompagnata da anorgasmia o figiditA.

Nel 1992 [Organizzazione Mondiale della SanitA non riconobbe piA* nella ninfomania una patologia e nel 1995 Ia American Psychiatric Association cancellA? tale voce dalla IV edizione del Manuale diagnostico e statistico de disturbi mentali riconducendo tuttavia il concetto, insieme alfequivalente maschile noto come satirasi, entro la piA* vasta categoria dellipersessualitA

| termini ninfomania e presto nel L e spregiativa, per definire donne sessualmente lipere e inraprendenti,

Ninfomania: Donna morbosa con ossessivo desiderio sessuale.

Che cosa diresti se il tuo partner t etichetterebbe come ninfomane? Potresti prenderlo come un insulto. Tiincluderestl perfettamente in epoca vitioriana, quando avresti avuto parte del rigetto della societ . Se non hai pregiudizi, puoi prenderlo come un complimento. La ninfomania puA? essere causata da psicosi endogena, della depressione, per cui una
donnale cu abitudini sessuali sono diventate imperativi sarebbe indicato di consultare uno psicologo,
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Que

Se ti sei imbaltuto in un partner un poco misogino, che fa osservazioni cative per conto della ninfomani

sarebbe geloso del mio amico che A iuscito ad atrare nel suo letto una piccola ninfomane.

termine di cui parla, ha descritto due secoli fa il comportamento delle donne con un appetito sessuale patologico. Quindi non perdonarlo e dirgli che non A” aggiornato!

Giliterapeuti del nostro tempo non parlano della ninfomania come di una malattia. Al limite parlano di una sindrome ipersessuale ma si incontra raramente elle donne. Gli esperti definiscono la A delle paratilie daimpuisi, fantasie, elevati e persistenti, con la ricerca di ll. CiA% non significa
che tutte le donne che cambiano spesso partner sona ninfomane.

Come riconoscere una ninfomane?

Se latua vicina ha un amante questo non significa che A" ninfomane. Nemmeno la collega dufficio, che non A" in grado di mantenere un rapporto con un uomo piA di un mese. NA® la tua rivale, che puA far perdere la testa ad un uomo. Non si puA? ind qual &'l

Ancor meno se A esagerato. E'vero che ci sono tra i noi queste persone le cui bisogni sessuali sono inensi, ma non vi A" nula di riprovevole in questo. I ito sia nel trovare Ia persona giusta.

dificie, nella camera da letto. A essere amante, ma ronte a un sesso selvaggio. £ o loro partner, che fanno sapere a tut che si sono imbattutin una ninfomane. Sar

cosA- poi?
Per un momento di piacere

Ogni donna che desidera piAt sesso A" anormale o ipersessuale? Questo pensavano i nosiri nonni e bisnonni. Ma le mancava funith.di misura. Non avevano un equilbrio che definisca e misui  roppo sesso o poco sesso. Non A" noto se una partta di sesso a nott rientrava nella normalith o rientrava nella categoria degli eccessi. Per un uomo che aveva cinque - sei partner, non
era qualcosa di anormale, menire per una donna era inaceetiabile

In alcuni casi di ninfomania, aumenta a ibido fino al bisogno di un cofto o piA" al giormo. O Ui o persona, a salute, i rapporti con gl altr, Eccessiva ativiA sessuale A" una condizione che
Lo sapevate che
Satiriasi - deriva dal nome dei satiri, alcune creature turbolente e lascive, meta uomo e meta capra, dalla mitologia greca. | satiri erano bevitori di vino, suonavano il flauto e davano la caccia alle ninfe.

Ninfomania - A" una combinazione di due parole greche: Nymphos - vergine o Sposa e mania - finsania o la pazz

. In latino, Nymphae (plurale di nympha) significa linterno delle labbra della vulva.

erolomania. Si P

IpersessualiA - include la promiscuith i satiiasi, la ninfomania,
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